ATR RR AR RSO DE EDUCACAO A ARELADO
O B
PERIODO
A CARGA HORARIA = “ CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
MODULOS] (h/a) TEMAS TEORICO / PRATICO (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
| - MOVIMENTOS GIMNICOS: 20 Movimentos Gimnicos Terrestres T/P 20 20
TERRESTRES E AQUATICOS Atividades Aquaticas e Hidroginastica T/P 40 -
. ) . o T 20 20
A Filosofia e o sujeito socio-histérico
- PENSAMEL\ITO CRI'TIEZO £ o Ciéncia Politica T 20 20
FORMACGAO CIDADA Estrutura e legislagdo educacional T 20 20
T 40 -
Historia das ideias pedagdgicas no Brasil
11l - ANATOMIA 20 Enfase no Aparelho Lo<l:omotor T/P 40 20
Neuroanatomia Aplicada T/P 20 -
IV - EDUCACAO FiSICA, HI§TORIA E 20 Histdria, cultura corporal e profissionalizagdo T 40 -
PENSAMENTO CIENTIFICO Metodologia Cientifica T/P 40 -
V - PRATICA PEDAGOGICA | 120 Espagos de praltlca profissional da Educagdo Fisica:
N3o escolares e escolares
Sub-total 300 100
Carga Horéria Total 520 Horas/Aula
° PERIODO
a CARGA HORARIA a . CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
MODULO,S (h/a) LSS TEORICO / PRATICO (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
VI - ATIVIDADES RITMICAS E 20 Ritmo e Movimento T/P 20 -
EXPRESSIVSA Danca T/P 40 20
V- DIDATICA, EDUCAGAO FiSICA E 120 Basquetebol T/P 40 20
ESPORTE (Basquetebol) Didatica Organizada do Trabalho Pedagdgico T/P 60 -
VIl - ASPECTOSI BIOLOGICOS E 60 Biologia T/P 40 -
BlOQUIMICOS Bioquimica T/P 20 -
IX - FISIOLOGIA, EDUCAGAO FiSICA E 120 Voleibol T/P 40 20
ESPORTE (Voleibol) Fisiologia Humana T/P 60 -
X - PRATICA PEDAGOGICA Il 60 Educagdo Escolar, Rendimento e Participagdo
Sub-total 320 60
Carga Horaria Total 440 Horas/Aula
° PERIODO
a CARGA HORARIA a 7 CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
) MODULOS . (h/a) TEMAS TEORICO / PRATICO (O] =) (Virtual - h/a)
X1 - INFANCIA, EDUCACAO FISICA E 140 Educacdo Fisica na Infancia T/P 40 20
ESPORTE (Natagdo) Nata¢do T/P 60 20
XII - PSICOLOGIA, EDUCACAO FISICA E 120 Psicologia, Educagdo e Esporte T 40 20
ESPORTE (Ginastica Artistica) Ginastica Artistica T/P 40 20
XlIl - COMPOSICAO COREOGRAFICA 40 Criagdo e Improvisagdo em Danga T/P 40 -
XIV - DESENVOLVIMENTO HUMANO E 60 Desenvolvimento Humano T 40 -
APRENDIZAGEM MOTORA Aprendizagem Motora T 20 -
XV - PRATICA PEDAGOGICA Il 60 Inféncia, Adolescéncia, Juventude e Envelhecimento
Sub-total 280 80
Carga Horéria Total 420 Horas/Aula
4° P ODO
. CARGA HORARIA A . CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
MODULOS _ (h/a) TEMAS TEORICO / PRATICO (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
XVI - FISIO~LOG!A DO EXERCICIO, 140 Fisiologia do Exercicio T/P 60 20
EDUCACAO FISICA E ESPORTE Atletismo T/P 40 20
XVII - ADOEESCENCIA, EDUCACAO 120 Educagdo Fisica na Adolescéncia T/P 40 20
FISICA E LUTAS Lutas T/P 40 20
XVIII - ELETIVO | - ES(iOLA - ESPACO DE 40 Familia e escola T 20 -
RELAGCOES Escola e responsabilidade social T 20 -
XIX - MIETODOLOGIA CIENTIFICA E 100 Metodologia da pesquisa em Educagdo Fisica T 20 20
LINGUA PORTUGUESA Lingua Portuguesa T 40 20
Sub-total 280 120
Carga Horéria Total 400 Horas/Aula
MEEUIES CARGA HORARIA TG TEGRICO / PRATICO CARGA I-!ORARIA CAR_GA HORARIA
(h/a) (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
XX-W E~D DA,S' AVALIACAO, Medidas e Avaliagdo T/P 40 -
EDUCAGAO FISICA E ESPORTE 120
) Futebol e Futsal T/P 40 40
’ XXI - GINASTICA PARA TODOS, 30 Ginastica para todos e movimentos circenses T/P 20 20
RITMICA E MOVIMENTOS CIRCENSES
Ginastica Ritmica T/P 20 20
XXIl - ESTUDOS DO LAZER, VIVENCIAS Vivéncias Ludicas e Corporeidade T/P 20 -
LUDICAS E ESPORTES NA NATUREZA 80 ___Estudos do Lazer /e 20 20
Praticas Corporais na Natureza T/P 20 -
XXIII - NORMAS, TECNICAS E 40 . /P 0 )
PROJETO DE TCC
XXIV - INCLUSAO E LIBRAS %0 Linguistica Apllc.ada a E(liuca(;ao Bilingue T 20 20
Prética de Libras P 40 -
Sub-total 280 120

Carga Hordria Total

400 Horas/Aula




6° PERIODO

. CARGA HORARIA . . CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
MODULOS TEMAS TEORICO / PRATICO
(h/a) / (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
XXV - DIVERSIDADE HUMANA, Atividades para pessoas com deficiéncia e atividades 7p 20 20
EDUCAGAO FiSICA E ESPORTE 100 inclusivas
(Handebol) Handebol T/P 40 -
XXVI - BIOMECANICA DA 120 Biomecanica do Treinamento de Forga T/P 20 20
MUSCULAGAO E CINESIOLOGIA Cinesiologia T/P 60 20
XXVII - SAUDE PUBLICA E PRIMEIROS 20 Saude Publica T 20 20
SOCORROS Primeiros Socorros T/P 40 -
XKVIII- ASPECTOS RELACIONADOS A 40 A cultura afro;—;?:ff:izstiu::;aena e Direitos . - =
TEOLOGIA, A CULTURA E A CIDADANIA (NI T - 20
Humanos
XXIX - ELETIVO Il - EDUCACAO FiSICA
e RCACATIES 80 Metodologia do Ensino da Educagdo Fisica Escolar T/P 60 20
ESCOLAR
XXX - ESTAGIO SUPERVISIONADO | 240 Intervengdo e Etica profissional | T/P -
Sub-total 280 140
Carga Horaria Total 660 Horas/Aula
7° PERIODO
a CARGA HORARIA o . CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
MODULOS TEMAS TEORICO / PRATICO
(h/a) / (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
XXXI - ESPORTE DE ALTA Aprofundamento em Esporte | T/P 40 -
PERFORMANCE i |
e IS IS E 80 Aprofundamento em Esporte Il T/P 40 -
2 esportes dentre os esportes
XXVI - GINASTICA DE ACADEMIA E 120 Ginastica de Academia T/P 60 20
LABORAL Ginastica Laboral T/P 20 20
XXXII - TREINAMENTO DE FORGA E 120 Musculagdo T/P 60 20
NUTRIGAO Nutri¢do T 20 20
- w2 i dod t ti
XXXIll - GESTAO, ORGANIZAGAO E " Organizagio de e"enacc’: demicos esportivos @ /P 20 20
MARKETING ESPORTIVO " " "
Gestdo de Marketing: Esportivo e Fitness T/P 40 -
XXXIV - ESTAGIO SUPERVISIONADO I 240 Intervengdo e Etica profissional Il T/P B
Sub-total 300 100

Carga Horéria Total

640 Horas/Aula

8° PERIODO

n CARGA HORARIA A a CARGA HORARIA | CARGA HORARIA
MODULOS (h/a) TEMAS TEORICO / PRATICO (Presencial - h/a) (Virtual - h/a)
XXXV - PERSONAL TRAINER (JOVENS, Personal Trainer - Jovens e Adultos T/P 20 -
ADULT(.?S E INFANCIA), 180 Personal Trainer - Infancia T/P 40 -
ATIVIDADE FISICA PARA IDOSOS E Atividade fisica para grupos especiais T 40 20
GRUPOS ESPECIAIS Aividade fisica para idosos T/P 40 20
XXXVI - TREINAMENTO ESPORTIVO E 100 Treinamento Esportivo T/P 60 -
FUNCIONAL Treinamento Funcional T/P 20 20
XXXVII - TEMAS COMPLEMENTARES
DA CULTURA CORPORAL (Esportes, 40 Temas complementares da cultura corporal /P 0 .
Lutas, Dangas, Jogos, Movimentos escolhidos pelos alunos
Circenses, outros)
XXXVIII - SEMINARIO AVANGADO 20 Enade, Processos Seletivos, Pos T - 20
Graduagdes, outros
XXXIX - ELETIVO Il 40 Pilates, Yoga, Massoterapia, Outros T/P 40 -
XL - TRABALHO DE CONCLUSAO DE 36
CURSO T
XLI - ATIVIDADES COMPLEMENTARES 240
Sub-total 300 80
Carga Horaria Total 656 Horas/Aula
~ CH SEMH  CH FORA DA
DESCRICAO CH PRESENCIAL BRECENCIA FACULDADE
Contetdos Curriculares
- Pres?ncial: 2340 h/a=1950h 1950h 650h .
- Semi-Presencial: 780 h/a = 650h
- N&o Presencial: 796h40min
Estagio Supervisionado 33h20min 0 366h40min
Pratica Pedagogica 0 0 200h
Atividades Complementares 0 0 200h
Trabalho de Conclusdo de Curso 0 0 30h
Total 1983h20 650h 796h40min

Carga Horéria Total

8 Periodos - 3446h40min

Percentual semi-presencial: 18,95%




